
Auftrittscoaching
Für Kinder und Jugendliche

Samstag, den 20.9.2025
Stephanstr.5, 34131 Kassel

11:00 – 13:00 Uhr:   9 – 12 Jahre
14:00 – 16:00 Uhr: 13 – 18 Jahre

Dozentin: Judith Gerdes

 

Anmeldung
bitte persönlich, per Mail oder per Post zurück an: 

Judith Gerdes, Aschrottstraße 4, 34119 Kassel, j.gerdes@m-s.de 

Schüler*in Vor- und Nachname:__________________________________________

Straße, Hausnummer: ________________________________________________

PLZ, Ort:______________________________________________________________

Geburtsdatum:_______________________________________________________

Instrumentallehrer*in:_________________________________________________

Eltern/Erziehungsberechtigte:___________________________________________

Telefon:__________________________Handy:_____________________________

E-Mail:________________________________________________________________

Mit der Anmeldung überweise ich den Betrag von 20,-€  auf folgendes Konto:

Kontoinhaber: DTKV Nordhessen
 IBAN: DE 28 5205 0353 0001 1690 63
 BIC: HELADEF 1 KAS 
 Kasseler Sparkasse

Verwendungszweck: „Auftrittscoaching“ + Name des Teilnehmers

Ort, Datum:_________________________________________________________

Unterschrift Schüler*in / Eltern:__________________________________________

Deutscher Tonkünstlerverband – Regionalverband Nordhessen e.V .

Kontakt und Unterrichtsvermittlung: 0561 70 54 37 48,  www.tonkuenstler-nordhessen.de

 

Datenschutzerklärung und Einwilligung zur Datennutzung
Für die Bearbeitung der Anmeldung ist eine Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten durch den 
Veranstalter erforderlich.
Mit der Anmeldung werden folgende Daten des Schülers gespeichert: Name, Vorname, Adresse, Telefon,
E-Mail, Geburtsdatum, bei Minderjährigen die gesetzliche Vertretung.
Die erhobenen Daten werden für die Dauer der Vertragsdurchführung gespeichert; nach Ende des 
Vertragsverhältnisses sind wir verpflichtet, die steuerrelevanten Unterlagen für 10 Jahre nach 
Jahresabschluss und Ende des Kalenderjahres aufzubewahren. Anschließend werden die Daten gelöscht 
bzw. vernichtet.
Auskünfte über die gespeicherten Daten können Sie jederzeit beim Veranstalter einholen.
Die Einwilligung zur Datenspeicherung kann jederzeit widerrufen werden.
Die Einwilligung zur Verarbeitung der personenbezogenen Daten wird hiermit erteilt:

Ort, Datum:_________________________________________________________

Unterschrift Schüler*in / Eltern:__________________________________________

Deutscher Tonkünstlerverband – Regionalverband Nordhessen e.V .
Kontakt und Unterrichtsvermittlung: 0561 70 54 37 48,  www.tonkuenstler-nordhessen.de

Judith Gerdes

Instrumentalpädagogin
Musikerin
Systemischer Coach

Auftrittscoaching für Kinder und Jugendliche
Du bist zwischen 9 und 12 oder 13 – 18 Jahre alt und möchtest erfahren, wie du dich mit 
deinem Instrument besser darstellen kannst.

Wir werden gemeinsam aufmerksam und spielerisch erforschen, was für jeden einzelnen 
während eines Vortrags oder Auftritts wichtig ist.

Du darfst hier schüchtern, aufgeregt, freudig, wütend, ängstlich sein.

Es erwarten dich kleine Übungen und Spiele, die du in dein Instrumentalspiel einbauen 
kannst.

Es geht nicht darum etwas zu können, sondern etwas über den Zauber deiner 
Fähigkeiten, deiner Kraft oder auch deiner Widerstände und Ängstlichkeit zu erfahren.

So wirst du viel über dein Instrument lernen und gut mit ihm in Kontakt kommen

Gruppengröße je 3-8 Personen
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------


